"COMUNICAZIONE N. 122

Oggetto: 7 febbraio 2020 “Giornata Nazionale contro il bullismo e il
cyberbullismo a scuola” e 11 febbraio “Safer Internet Day”

Il Coordinamento Nazionale dei Docenti della disciplina dei Diritti Umani, in
occasione del 07 febbraio “Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo™ e dell’11
febbraio “Safer Internet Day” (SID) (giornata mondiale per la sicurezza in Rete),
propone ai docenti di ogni ordine e grado di coinvolgere gli studenti, associandosi
all’iniziativa del MIUR, in una serie di attivita atte a sensibilizzarli circa i pericoli
occulti e palesi dei fenomeni in questione. Lo slogan del Safer Internet Day di
quest’anno ¢; “Together for a better internet”.

I dati allarmanti forniti dall’Eures, a fine 2019, dimostrano che il fenomeno del
bullismo e cyberbullismo interessano 9 giovani su 10 e che la scuola & il principale
luogo dove si sviluppano episodi di violenza (il 57,3% delle vittime afferma infatti di
aver subito tali atti all’interno della classe ed il 34,9% all’interno degli istituti).

Per tal motivo, si deve pensare a riformulare la mentalita dei giovani, che, complici un
uso scorretto dei social network e il degrado morale degli ultimi anni, rischiano di
isolarsi o sviluppare dinamiche aggressive, compromettendo un’appropriata
socializzazione. Il ruolo della scuola ¢ della famiglia al fine di contrastare una simile
piaga ¢ piu che mai fondamentale. Con tali giornate, si vuole pertanto contribuire a
formare le giovani generazioni, implementando le competenze civiche-sociali, nonché
comunicative — digitali.
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